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Lo chef Gennaro Pernice
in collaborazione con lo chef
Paolo Cappuccio presentano

Menu Benco
Inverno 2020

LEGENDA
sottolineagto

Gli alimenti sottolineati possono provocare allergie o intolleranze
e sono evidenziate secondo la normativa Reg. Ue 1169/11

*asterisco

Il prodotto, a seconda della reperibilita
stagionale, potrebbe essere congelato.

**doppio asterisco

Prodotto trattato termicamente ai sensi
della C.M. 2011 e REG. CE 852/04 - 854/04 per garantire la salubritd dell'alimento.

www.bencorestaurant.it



TS ene >

SENSAZIONI DI MARE
**pesci e crostacei crudi*

frutta in osmosi e dressing di agrumi
26 euro

BIANCO E NERO
di seppia* erba cipollina, pane croccante

e pepe aromatico di sarawak
14 euro

BACCALA MANTECATO

fagiolo poverello emulsionato al profumo di rosmarino
16 euro

CAPASANTA*
emulsione di carciofi e topinambur
germogli di misticanza e pinoli
15 euro

UOVO SOFFICE
spuma di patate,guanciale

croccante e tartufo nero
14 euro

TARTARE DI MANZO*
razza piemontese con i suoi ingredienti,

uovo gelee e croccante alla senape
16 euro
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TS ene >

Lnsta rise e lequmt

RISO CARNAROLI RISERVA SALERA
al nero di seppia* crudo di gambero* rosso al lime,

mantecato all'olio evo e parmigiano
(minimo per 2 persone)
14 euro

SPAGHETTO RUVIDO
alla trafila in bronzo saltato, alla polpa di riccio”,

broccolo invernale e pomodoro confit
16 euro

TORTELLO
di zucca e mostarda alla pera su crema

al Castelmagno e tartufo nero
14 euro

FETTUCCINA
trafilata in bronzo, coda di manzo

su fonduta di parmigiano 24 mesi
16 euro

LENTICCHIE BELUGA
calamaro* arrostito, spinaci scottati

e pancetta croccante
13 euro
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TS ene >
Contlruands

TENTACOLO DI POLPO*
emulsione di pecorino affumicato

e carciofi alla giudia
22 euro

DORSO DI BACCALA*
intingolo di vongole* veraci,
pomodoro confit, broccolo invernale e

bottarga affumicata.
26 euro

GUANCIA* SOFFICE
brasata al petraro, il suo fondo di cottura con

piccoli ortaggi scottati alle erbe spontanee
24 euUro

SPALLA DI MAIALINO NERO CALABRO*
cotta in bassa temperatura, servita con bieta

croccante e crema al caffé
22 eUuro

CONTROFILETTO DI MANZO*
servito al rosa indivia affumicata e fiocchi

di patate alle erbe
26 euro

CONTORNI
Mosaico d'ortaggi del momento - Patata biologica al timo
Erbette del momento all'olio Evo
6,00 euro
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Clevanat e birre

Acqua Minerale naturale Lauretana 0,75¢l........coce... 3,00
AcquaEffervescente naturale Nepi 0,75 Cl.........eee. 3,00
Acqua Frizzante S.Pellegrin0o 0,75 Cl......... e 3,00
(@(oTolo [ @(0] [0 [0 X1 ol 3,00
COCA COIQ ZEIO 0,33 Clooooooeoeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseesseessseessee 3,00
FQNTEQ 0,33 Cloooeeeeeeeeee e 3,00
Y 01 4 1 X=X O e 3,00
SchweppeS LEMON 018 Cl....ooooooeeeoeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseeese 250
SChWEPPES TONIC 0,18 Cl.ooooooeeoeeoeeoeeeeeeeeeeeeeoeeeeeeeeeee 250

Birra Missis Ipa

Birrificio De Lia GrANAQ 0,33 Cl oot er e 550
Birra PassionAle

Birrificio De Lia GrANAQ 0,33 Cl oo sr s 550

O@f’é e amart

AMAro JAGEIMQUSTEI ... 4,00
AMQAro FErN€t BraNCQ.............oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeoeeeeeeese st 4,00
AMQAIO JEITEISON ...t 500
VAV g glo ] go ANV =] g o Lo s O 4,00
AMQAIO SIIANO ......ooooooooooeeeeeeeeeeeee ettt 4,00
Liquore alla lIQUIIZIQ ...t 4,00
Liquore al lImonNCello ... 4,00
SAMDBUCA MOIINQI ..o 4,00
Grappa BiQNCQ ZANIN ... 6,00
Grappa BarriQuUe ZANIN ... 7.00
Vermouth Cocchi (Storico di TOriNO) ... 500
Rum Matusalem 7 QNOS ... 7.00
WRISKY JEB..........ccooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 7.00
WHhisKy JACKk DANIEI’s.................ccoooeoeeeeeeeeeeeeeeeee 7.00
WHISKY OBQN T4 Y.O. ......oooooooooooeeeeeeeeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeo 8,00

Pane e Coperto 2,50 euro
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